
GESTIONE DEL PAZIENTE ORTODONTICO: 
PRE, DURANTE E POST TRATTAMENTO
Corso teorico pratico su pazienti

→ ABSTRACT 
Nell’ambito della moderna odontoiatria, il ruolo dell’igienista dentale si impone in 
modo sempre più rilevante specie  grazie l’ausilio delle più moderne proposte in ambito 
tecnologico e merceologico. L’ottica della prevenzione, pertanto, ha modo di realizzarsi 
attraverso le più raffinate tecniche caratterizzate da una mini-invasività e da una eleva-
ta efficacia. La terapia ortodontica guida alla risoluzione dei casi più complessi riabili-
tando il sorriso dei pazienti secondo i canoni estetici e morfologici. Talvolta purtroppo 
nel bilancio tra rischio e beneficio a pagarne le conseguenze sono i tessuti duri e i tessuti 
parodontali, garanti a lungo termine della corretta riuscita del trattamento. Pertanto 
nella programmazione di un ideale follow up figura una posizione di rilievo, oltre alla 
motivazione del paziente, la rilevazione degli indici parodontali, la classificazione delle 
recessioni, la morfologia papillare e non per ultimo la dotazione del paziente di tutti i 
sussidi per una corretta igiene orale domiciliare. Lo scopo del corso è pertanto quello di 
delineare, in linea all’evidenze scientifiche, un corretto piano di  trattamento, che possa 
offrire al paziente esclusivamente vantaggi apportati dalla terapia mettendolo al riparo 
da fastidiosi inconvenienti legati ad un’errata risposta parodontale e giungere ad un 
globale successo terapeutico.  Oltre al mantenimento dei tessuti parodontali, verranno 
delineati tutti i sistemi di profilassi anticarie per poter prevenire le iniziali whitespot, che 
si possono evolvere in possibili carie, e l’azione dell’ozono terapia nella fase prebondind, 
per evitare il distacco precoce dei brackets, in modo da non interferire e interrompere la 
terapia attiva in atto. 
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Università degli studi di Genova.
Laurea Magistrale delle Professioni 
Sanitarie Tecniche Assistenziali  
presso Università degli studi di 
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PhD-student Doctorado en  
Odontologia, Universitat de  
Valencia.
Advances in Dental Hygiene and 
Oral Care, University at Buffalo.
Coautore di articoli e contributi  
scientifici nazionali e internazionali.
Relatore corsi e congressi nazionali e 
internazionali.

Tutor Parte Pratica
Dott. Alessandro Chiesa
Dott.ssa Francesca Esposito

DR.ANDREA BUTERA
→ MECTRON EDUCATION

→ PROGRAMMA 
09:00 - 13:00 Parte teorica
Analisi dei vari trattamenti ortodontici
• ortodonzia intercettiva
• ortodonzia fissa vestibolare e linguale
• ortodonzia con allineatori invisibili
Analisi dei tessuti duri pre, durante e post 
trattamento ortodontico
• protocolli per la gestione delle black   

stain
• protocolli per la gestione delle mih
• sistemi di profilassi pre-bonding
• richiami personalizzati con rivalutazione  

dei tessuti duri e molli
• deplaquing con polveri mini invasive
• indici di riferimento
• uso dell’app intact-tooth
• trattamenti rimineralizzanti professio 

nali e domiciliari
Ortodonzia nei pazienti orto-perio
• prelievo microboliogico per analisi dei  

siti parodontali

• indici parodontali di riferimento
• richiami personalizzati con rivalutazione  

dei tessuti duri e molli
• ozonoterapia per la gestione dei tessuti   

duri e molli
• trattamenti rimineralizzanti professio 

nali e domiciliari
Gestione del paziente con allineatori invisibili
Gestione del paziente ortodontico preprotesico
Gestione del paziente pre, durante e post 
trattamento orto-implantare
Gestione professionale e domiciliare dei pazi-
enti con canini inclusi
Follow up personalizzati
Gestione delle contenzioni
Trattamenti estetici port trattamento ortodon-
tico

13:00 - 14:00 Pausa pranzo
14:00 - 17:00 Parte pratica su paziente
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→ DATA
Sabato 27 Giugno 2020 
8.30 – 17.00
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Iscrizione: € 150,00+IVA 22%

 
→ SEDE DEL CORSO
Studio Dott. Certani Morello
Via Torino 67/A  
10028 Trofarello (TO) 
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